　　　　　　　　　千葉錬成大会　選手注意事項
【諸注意】試合進行等
１．二部制
　・学年階級を２グループに分けて試合運営を行います。入館時間や注意事項を厳守し、変更等がある場合は係員の指示に従って下さい。
　・基本的には入れ替え制で行いますが、兄弟姉妹の選手が二部にまたがり出場する場合の入館は自由とします。
　・セコンドは２名。
[bookmark: _GoBack]２．手指消毒とマスク着用
　・体育館に入館の際、手指消毒をして下さい。※道場で用意した物を使用。
・館内でのマスク着用は任意とします。
３．下足は各自で管理して下さい。靴入れ用の袋は各自が用意して下さい。
４．館内（廊下）でのウｵ―ムアップのためのミット打ちは禁止とします。武道場内のみＯＫ！
５．開会式、閉会式は行いません。入賞者は本部席でトロフィー／メダルを受け取って下さい。
６．武道場内では水分補給のための飲み物以外の飲食は禁止とします。
７. 着替えは、地下武道場横の更衣室を使用して下さい。
８. 暑さ対策をしっかりして、当日体調を崩さないようにして試合に臨んで下さい。
　　体調不良の場合、出場はご遠慮下さい。
【その他運営に当たって】
１．大会当日の欠場の連絡は、各道場の責任者宛てに行って下さい。体育館管理事務所への連絡は行わないで下さい。
２．選手は各自３試合前までに所定位置に集合して下さい。試合時間に遅れた場合は失格となります。※進行表参照
３．ヘッドガード・サポーター類・赤帯セットは各自で用意して下さい。主催者側の貸し出しは行いません。※防具規定参照
４．試合中にサポーター等が外れた場合は、「注意１」となります。※試合規約参照
５．テーピングの使用は医師の診断書がある場合のみ認められます。
６．組手の部で「体重別」の軽量級クラスは、試合前に体重測定を行います。道着ズボン・半袖Ｔシャツで測定し、計測値のマイナス１㎏を公式体重とします。規定体重をオーバーした場合は失格となります。
７．納入された出場料は、主催者判断で大会を中止にした場合以外は返金致しません。
８．試合中の負傷・事故等につきましては、責任は保険の範囲内で負わせて頂きます。１週間以内に道場責任者を通じて遅滞なく連絡して下さい。
９．貴重品の管理は自己の責任で行って下さい。タオルやＴシャツ・下着類の忘れ物は、衛生上の面から処分します。
10．公園内の駐車場は使用禁止です。公園向かい側のデイホーム奥の「増田学園の臨時駐車場」をご利用下さい。※要整列駐車！・収容３００台・施錠時間17：00
11.当日のパンフレット配布はありません。トーナメント表や選手注意事項などは千葉南支部の
ホームページより各自ダウンロードしてお使い下さい。
12.選手の安全を第一に万全を期して臨みますが、大会当日のスムーズな運営のため選手・付き添いの皆様は施設並びに大会の注意事項を厳守し、係員の指示に従って行動して下さい。
皆様方のご理解とご協力を宜しくお願い申し上げます。
